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Checkliste –
 WLUVF012 - 
Wandern und Segeln in der Karibik
Name BWF: Katharina Dieckhoff


Datum: 26.11.2024

Agentur


Wildlife Expeditions International
P.O.Box 1441, Grand Anse, Grenada, W.I.

                                                 
Kontaktperson: Carsten Andres
                                                            

Telefon: +1 473 444 4717
                                                                      

Mail: info@caribservice.com

 
                                                            
Palm Garden Hotel






Worthing Main Rd, Bridgetown, Christ Church, BB15008 Bardbados


Telefon: +1 246-621-7256



Harmony Suites






Flamboyant Drive, Reduit Beach Avenue, Rodney Bay, Castries, St. Lucia


Telefon: +1 758 452 8756



Sy Keshi (Jacht)






Skipper: Eric Perrigault




Skipper: +61 478 77 28 75
Telefon: +596 696 10 34 58




Aus-/Einschiffung

Check In: Marigot Bay at 14:00hrs

Check Out: Port Louis Marina at 15:30hrs

Sy Pleasure 2 (Jacht)






Skipper:




Telefon: + 41 767 208407 (WhatsApp)


Aus-/Einschiffung

Check In: Marigot Bay at 14:00hrs

Check Out: Port Louis Marina at 15:30hrs

Kalingo Beach Resort






Morne Rouge Bay, St. Georges, Grenada



Telefon: + 473 444 5254/4224


Transporteur Barbados


Euro Caribbean Tours                                                                      

Harrowville, Well House, St. Philip, Barbados

                                                                                                    

Telefon Iole: + 1 246 230 7834 

Telefon Philip: + 1246 234 0218                                                            
Telefon Landline: +1 246 571 2284
                                                        
Transporteur St. Lucia
Angels Tours
Rodney Bay La Fe
                                                   

Kontakt Angelika: +1 (758) 718 7603                                                     

Kontakt Bruno (Fahrer): +1 (758) 518 9505
                    
Transporteur St. Vincent
Sailor's Wilderness Tours
P.O Box 684, Kingston, St. Vincent

Cell: + 1 784 5938568 / + 1 784 5276205
After Hours: +1 784 457 9207

Telephone: +1 784 4571712/+ 1 784 5281712
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------          
Transporteur Grenada (Hafen & Flughafen)
Sunsation Tours
Grand Anse, St. Georges, Grenada

Telefon: +1 473 444 1594/439 4447

Transporteur Grenada (Aktivitäten)
Tours by Bruno's Restaurant 

Morne Rouge, St Georges, Grenada

Telefon: +1 (473) 406 5666
Wichtige Telefonnummern

Polizei:    




           deutsches Konsulat: 
                         

Notruf: 





österr. Konsulat: 
                                    

Feuerwehr:
                                           
Rettung: 



Krankenhaus:                                            
Arzt:           
internat.Telefon-Vorwahlen: nach

Barbados


001 246







St.Lucia


1 oder
001 758

Grenada


001 473

St.Vincent + Grenadinen
001 784








von St.Lucia nach







Deutschland


011 49








Österreich


011 43






von Grenada nach







Deutschland


00 49









Österreich


00 43

Achtung: auf den Inseln ist häufig/ und unterschiedlich in der Vorwahl statt der 00  ein +  zu wählen.                                                                                                                            
Bitte Änderungen eintragen und umgehend der ASI mitteilen

Nach Ende des Einsatzes ist eine aktuelle Version der Daten an den zuständigen Produktmanager zu übergeben, bei der eventuelle Änderungen zu kennzeichnen sind.

Preisänderungen z.B. in Restaurants dürfen ausschließlich vom Produktmanager genehmigt werden. Das Restaurant ist angehalten mit der ASI Zentrale in Kontakt treten.

DIESES
 DOKUMENT IST VERTRAULICH UND AUSSCHLIESSLICH FUER

ASI INTERNE ZWECKE ZU VERWENDEN. EINSICHTNAHME DURCH DRITTE IST STRENGSTENS UNTERSAGT!

Zusatzinformationen

Trinkgeldkassa: 

Empfehlung 70 US$ pro Gast 

exkl. Trinkgeld für Skipper und Helfer (am Schluss 50 – 70 USD für Skipper, 

30 bis 50 USD für Helper)

Local Guides: USD 10-15 pro Tag für die ganze Gruppe

Fahrer USD 5 pro Tag

Kofferträger: pro Koffer USD 1

Eventuelle kleine Kaffepausen etc...
Geldwechsel: Am Flughafen, Bank in Georgetown oder Rodney Bay mit Geldautomat Geldbehebungen an Geldautomaten mit normaler Bankomat-Karte (Erhalt EC$)

PASS/AUSWEIS mitnehmen zum Einkauf mit Kreditkarte (aber nicht immer erforderlich)

Frühstück an Bord:
besteht aus Eiern (Spiegelei oder Rührei) mit Speck, Brot (Toast oder Baguette wenn verfügbar), Marmelade, Butter, Orangensaft, Früchte.
Geräte aufladen an Bord: nur bei laufendem Motor, also rechtzeitig laden

Akkustecker: 2 poliger amerikanischer oder 3 poliger englischer

Digicell oder Lime: Telefonprovider auf den Inseln

Zeitverschiebung:  


Europa


minus  5 h

Europa  Sommerzeit:
minus  6 h

Neue Wanderung auf Bequia:

https://www.alltrails.com/de/explore/trail/saint-vincent-the-grenadines/grenadines/mt-peggy-bequia
Für Gäste: 

immer kleine Taschenlampe oder Stirnlampe  im Rucksack, da man besonders nach Abendessen im Dunkeln ( zum Boot) zurückkommt

Regenschirm mitnehmen auch abends zum Abendessen (kurze heftige Regenschauer)

Telefonkosten mit Nachweis an ASI verrechnen

Essen BWL mit Belegen (soweit als möglich) an ASI verrechnen

Tagesablauf 


Name BWF:





Datum:

	Tag / Tour
	Tagesablauf
	Infos zum Tag
	Organisation Folgetag
	Transport/ Unterkunft

	Tag 1

Flug in die Karibik
Barbados
	Ankunft DE2254 18:30 Uhr
Transfer Flughafen - Hotel
	 
	Transferzeit zum Flughafen Barbados rückbestätigen 

Abholzeit in St. Lucia rückbestätigen


	Unterkunft:

Palm Garden Hotel
Transfer: Euro Caribbean Tours                                                                      



	Tag 2

Flug nach St. Lucia
St. Lucia
	Frühstück:

Abflug:

Ankunft:

Ankunft Hotel:


	00:00 Uhr
10:40 Uhr

11:25 Uhr

00:00 Uhr
	 
	Transferzeit mit Agentur rückbestätigen
Local Guide rückbestätigen
Frühstückpakete absprechen
	Unterkunft:

Harmony Suites
Transfers:

Euro Caribbean Tours

Angels Tours

	Tag 3

Durch den Regenwald
St. Lucia
	Frühstückspakete: 

Transfer Cartier Trail: 

Start Wanderung:

Transfer Mittagessen: 

Spätes Mittagessen

Transfer Hotel:

Ankunft Hotel:
	Ab 6:00 Uhr 

06:30 Uhr

08:00 Uhr

30 Min

15:00 Uhr

17:00 Uhr
	Bitte mit Christiane abstimmen und dort Ankunftszeit avisieren.
Windig, kühl, Jacke notwendig

Abendessen

Spinnakers Beach Bar, Tel: (758) 452- 8491, sehr nettes Restaurant (Fisch) direkt am Strand, nur ca. 10 Minuten zu Fuß 
	Kontaktaufnahme mit Skippern
Transfers mit Angels Tour bestätigen
Frühstückpakete absprechen

Info an Gäste: 

Gepäck am nächsten Tag früh fertig zum Aufladen auf Bus.

Im Hotel eventuelle Extras bezahlen.

Pässe in den Tagesrucksack für Übergabe an die Skipper.
	Unterkunft:

Harmony Suites
Transfer:

Angels Tours

	Tag 4

Am Gipfel des Gros Piton
St. Lucia
	Frühstückspakete: 

Transfer Soufriere:

Transfer Gros Piton: 

Start Wanderung:

Wanderung:

Transfer Hafen:

Check In Jachten: 


	Ab 6:00 Uhr 

06:30 Uhr

2 h

08:30 Uhr

4-5 h

2h

Ab 16:00 Uhr


	Rodney Bay – Soufrière:  Pässe einsammeln, Übergabe an Skipper gemäß Boots-Belegungslisten 
Spätes Mittagessen = frühes Abendessen:   bereits am Boot

Einchecken auf die Boote um ca. 16.00 Uhr

Schwimmwesten-Info: wo gelagert, wie zu handhaben?

Preislisten für Getränke an Bord, was soll eingekauft werden?

Auf dem Rückweg Wasser im Supermarkt (und eventuelle kleine Snacks) für die Schiffe kaufen (circa 1 Liter pro Person pro Tag). ASI zahlt.

Spätes Mittagessen = frühes Abendessen (auf dem Weg zur Marigot Bay): 

Restaurant kann Angelika organisieren. Kunden zahlen selber.
	Abfahrtszeit festlegen, man sollte spätestens um 07.30 Uhr lossegeln um bis 16.00 Uhr in Young Island zu sein zum Einklarieren. 

Info für Gäste: 

Süsswasser am Schiff 1000l Tank = € 100,-, keine Verschwendung

Nicht mit Wanderschuhen auf Schlauchboot und Boot (Sand,Schmutz)

Nachts: Boote-Takelage klappert oft, Oropax und Taschenlampen bereitlegen 
	Unterkunft:

Segeljachten

Transfer:

Angels Tours



	Tag 5

Unter Segeln nach St. Vincent
St. Vincent
	Abfahrt:

Segeldauer:

Frühstück: 

Ankunft:

Ankern:


	06:00 Uhr 

6-8 h

08:00 Uhr

Bis 16:00 Uhr

Walilabou

	Abendessen

Mit dem Dingy an Land, man kann am Steg aussteigen. 
Restaurants:

Paradise Beach Hotel – sehr schöne Terrasse, guter Fisch (tel.1 784 457 4795 od. 1 784 570 0000 )

Beachcomber Hotel – auch sehr schöne Terrasse, schönes Ambiente, nicht ganz billig  (tel. 1 784 458 4283 od. 1 784 458 4385 )
	Sailor (= Agentur-Inhaber) anrufen und Abfahrtszeit für Folgetag vereinbaren. Abfahrt sollte 08.30 Uhr sein. (lokaler guide Osvald)

Tel. Mobil : +1784 457 9207
Einkauf in St.Vincent: Getränke für Tage 7 und 8: für Hummeressen einkaufen (Wein, Bier), Wein auf ASI-Kosten  (Wein ist besser auf Bequia einzukaufen)
	Unterkunft:

Segeljachten


	Tag 6

Aufstieg auf den Soufriere
St. Vincent
	Frühstück: 

Abfahrt Wanderung:

Start Wanderung:

Dauer Wanderung:

Mittagessen:

Transfer Hafen:

Ankern:

Achtung: Soufrière Vulkan ist manchmal gesperrt. Wenn gesperrt alternative Wanderung mit local Guide auf dem Vermont Nature Trail.


	07:30 Uhr  

08:30 Uhr

10:00 Uhr

5 h

Ca. 15 Uhr

1,5 h

Young Island


	Ausrüstung: Dicke Jacke, hohe Schuhe, Stöcke.

Wanderung

Aufstieg auf gutem Weg, oben teilweise etwas schottrig und rutschig. Es kann oben am Vulkan kühl werden, unbedingt Jacke, lange Hose, Regenschutz mitnehmen. Gleicher Weg auf und ab.

Mittagessen

Im Anschluss an die Wanderung im Restaurant (inklusive)

Abendessen

Siehe Vortag
	Abfahrtszeit ausmachen, sehr frühe Abfahrt nach Bequia, 06.00 Uhr, frühstücken in der Bucht vor Bequia.

Kontakt mit Fat Man Taxi, Zeit abstimmen für Folgetag, Wanderung Mt. Peggy

Essenswünsche für Tobago Cays für ersten Abend klären (Vegetarier? Allergiker?) damit rechtzeitig für Abendessen eingekauft werden kann.


	Unterkunft:

Segeljachten

Transfer:

Sailor's Wilderness Tours



	Tag 7

Die bunte Insel Bequia
Bequia
	Abfahrt:

Segelzeit:

Frühstück Bequia: 

Start Wanderung:

Dauer Wanderung:

Ankern:

Abendessen:
	06:00 Uhr
2h
08:00 Uhr  

Bequia
An Bord

	Mit dem Taxi zur Wanderung, Taxi organisiert Skipper oder Wanderführer: Fat Man (Taxi ist bereits gezahlt). 

Taxi macht zwei Panoramastopps. 

Mittagessen und Nachmittag stehen zur freien Verfügung. 

Einkauf: Getränke für Hummeressen in den Tobago Cays einkaufen (Wein, Bier) auf ASI-Kosten.
Abendessen

Fig Tree – lokale gute Küche in schönem Ambiente direkt am Strand. Dingy kann am Steg halten. 
	Hummeressen muss vom den Skippern organisiert werden


	Unterkunft:

Segeljachten



	
	
	Unterkunft:

Segeljachten


	Tag 9

Über Mayreau nach Union Island
Union Island
	Abfahrt:

Frühstück Mayreu: 

Dauer Wanderung:

Abfahrt UI:

Segelzeit:

Ankern:

Spaziergang Fort:


	07:00

08:00 Uhr  

2h
10:30 Uhr

1h
Union Island

15 Uhr – 17 Uhr

	Union Island

Hier gibt es die Möglichkeit, am Dock anzulegen oder zu ankern. Wenn man am Dock anlegt, kann jeder sich frei bewegen (allerdings kann hier nicht wirklich geschwommen werden). Eine Marina mit Duschmöglichkeit gibt es nicht. Gebühr muss extra bezahlt werden (aus Trinkgeldkassa) ECD 100 pro Schiff.

Abendessen

Lambis Restaurant – eher rustikal aber live Steelband. An der Hauptstraße links vom Dock ca. 500 m

Westindies – sehr nettes Restaurant mit gutem Essen. Skipper (Reiseleiter) geht frei. Ebenfalls an der Hauptstraße, etwas weiter als Lambis
Barracuda Restaurant – Echter guter Italiener.
	Transporteur Cyprian Samuel Transfers  wegen Abholzeit in Carriacou anrufen

 Tel. lt. Voucher,  Abholzeit 10.00 Uhr
Mit Skippern abmachen, dass man beim Frühstück am Folgetag ein Picknick für die Wanderung auf Carriacou mitnimmt. 


	Unterkunft:

Segeljachten


	Tag 10

Ursprüngliches Carriacou
Carriacou
	Frühstück:

Abfahrt:

Segelzeit:

Transfer High North: 

Dauer Wanderung:

Transfer Tyrell Bay:

Ankern:
	08:00

09:00 Uhr  

1,5h

30 Min
Xxh

00:00 Uhr
Tyrell Bay/ Sandy Island


	Einreise

Hier sind die Einreiseformalitäten für Grenada zu erledigen: Einreiseformulare nach Möglichkeit schon am Segelboot ausfüllen. Einreise dauert ca. 30 Minuten

Transfer

Am Nachmittag Fahrt mit Stopp in Hillsborough in die Tyrell Bay, hier warten die Boote. Badegelegenheit. 
Mittagessen: 

Picknick mitnehmen und oben am Gipfel pausieren. 
Abendessen

Restaurant Slipway 443 6500, (Italienerin)an der rechten Seite der Bucht gelegen. Sehr gute Fischgerichte (Thunfisch etc.) Anlegemöglichkeit mit Dingy am Steg

Vorher anrufen oder rüberfahren und bestellen
Restaurant Lambie Queen: guter gegrillter Lobster. Einfach. Anlegemöglichkeit am Steg

	Zeit für Transfer in Grenada mit Sunsation Tours vereinbaren


	Unterkunft:

Segeljachten


	Tag 11

Im Reich der Seevögel
Grenada
	Frühstück:

Abfahrt:

Segelzeit: 

Transfer Hotel:

Bitte ca. 2 Stunden vor Ankunft auf Grenada Karibik Reisen über Ankunftszeit informieren

	07:00 Uhr

08:00 Uhr

6h

16.00 Uhr
	Auschecken

Abrechnung der Konsumation an Bord wird kurz vor Eintreffen in Grenada abgerechnet. Trinkgeld für Skipper und Helfer ev. einsammeln.  

PÄSSE am Boot nicht vergessen und vom Skipper rückfordern.

Bitte Gäste informieren, dass sie ihren Müll aus der Kabine mitnehmen sollen.
Abendessen

The Aquarium Restaurant

Wenige Minuten vom Hotel am Strand. 

+1 473 444 1410

Coconut Beach – ebenfalls am Strand, sehr nett, auch typisch karibisch aber gehobener als Umbrella.  Reservierung möglich, am besten über Hotelrezeption. Dienstag geschlossen

(473) 444-4644

Restaurant Umbrella – am Strand ca. 1 km Richtung St. Georges, typisch karibisch. Leger, gutes Essen, gute Musik, Cocktails – macht keine Reservierung

Patrick’s Homstyle Restaurant: etwas ganz besonderes, in heimeliger Atmosphäre kann man hier über 20 verschiedene lokale Gerichte probieren. Menü 23 US$. An der Straße Richtung St. Georges vor dem Kreisverkehr rechts, violettes kleines Häuschen. Reservierung notwendig.


	Kontakt mit Bruno, Abholzeit abstimmen
Snack wird von Bruno bereitgestellt (inklusive) 

Unbedingt Lebensmittelunverträglichkeiten an Bruno weitergeben!

	Unterkunft:

Kalinago Beach 
Resort

Transfer:

Sunsation Tours



	Tag 12

Grenadas Gipfel und Wasserfälle
Grenada
	Frühstück:

Abfahrt:

Fahrt Grand Etang NP:

Start Wanderung:

Dauer Wanderung: 

Transfer Hotel:

Ankunft Hotel:
	00:00 Uhr

00:00 Uhr

1h

00:00 Uhr

4h

00:00 Uhr

00:00 Uhr
	Der Aufstieg auf den Mount Qua Qua kann bei Nässe sehr rutschig sein, wir empfehlen die Mitnahme von Wanderstöcken.
Abendessen: Siehe Vortag

	Kontakt mit Bruno, Abholzeit abstimmen


	Unterkunft:

Kalinago Beach 
Resort

Transfer:

Tours by Bruno's Restaurant

	Tag 13

Auf den Spuren der Gewürze
Grenada)
	Frühstück:

Abfahrt:

Fahrt Wasserfall:

Start Wanderung:

Dauer Wanderung:
Mittagessen: 

Transfer Plantagen:

Besichtigung:

Ankunft Hotel:


	00:00 Uhr

00:00 Uhr

h

00:00 Uhr

2,5h

00:00 Uhr

3h

00:00 Uhr
	7-malige Flussdurchquerung, Trekkingsandalen oder Schuhe, die nass werden dürfen empfohlen, Wanderstöcke hilfreich.
Abendessen : Siehe Tag 11

Bar vom Hotel La Luna ist wunderbar. Über den Strand vom Grooms Hotel direkt erreichbar. Am Besten für Abschiedsdrink am letzten Morgen. 
	Kontakt mit Bruno, Abholzeit abstimmen


	Unterkunft:

Kalinago Beach 
Resort

Transfer:

Tours by Bruno's Restaurant 

	Tag 14

Einsame Buchten an der Ostküste
Grenada
	Frühstück:

Abfahrt:

Fahrt La Tante:

Start Wanderung:

Dauer Wanderung: 

Ankunft Hotel:

Abschiedsessen:
	00:00 Uhr

09:00 Uhr

1h

10:00 Uhr

4h

00:00 Uhr

00:00 Uhr
	St. George´s: 

1,30 Stunden einrechnen. Am Besten am Busterminal halten und Treffpunkt mir dem Fahrer ausmachen. Die Kunden können frei bummeln: Gewürzmarkt, Shopping Mall, Carenage über den Hügel oder durch den Tunnel. 

Guide kann hier Getränke im Supermarkt für das Abschiedsessen kaufen

Abendessen (inklusive außer Getränken)

Abschiedsessen wird von Bruno zubereitet. Je nach Gruppengröße entscheidet er wo dies zu machen ist (er hat momentan kein eigenes Restaurant mehr). Getränke mit Trinkgeldkasse zahlen. Wein kaltstellen (Taxifahrer oder Bruno)!


	Flughafentransfer mit Sunsation Tours und Programm Barbados mit Agentur Barbados bestätigen.


	Unterkunft:

Kalinago Beach 
Resort

Transfer:

Tours by Bruno's Restaurant 

	Tag 15

Abschied nehmen von der Karibik
	Frühstück:

Abflug:

Ankunft:

Inselrundfahrt

Abflug:
	00:00 Uhr

08:10 Uhr

10:10 Uhr

Mit Lunch

20:30 Uhr
	Inselrundfahrt & Lunch mit Euro Caribbean Tours
	
	Transfers:

Sunsation Tours 

Euro Caribbean Tours                                                                      

	Tag 16

Ankunft in Europa
	Ankunft um 10:20 Uhr
	
	
	


Nur wo du zu Fuß warst, warst du wirklich

