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Wanderferien Via Alpina "Bärentrek" Berner Oberland
Eiger, Mönch und Jungfrau

8 Tage / 7 Nächte

Individuelle Einzeltour

Level

Buchungscode CH-BDWML-08

Bilder zu dieser Reise: Download

TOURENBESCHREIBUNG
Entdecken Sie die alpine Schweiz von ihrer schönsten Seite: Am Bärentrek sind Sie auf einer einzigartigen
Route über spektakuläre Pässe und entlang grandioser Gletscher unterwegs. Die Via Alpina führt Sie durch
Täler und Schluchten, vorbei an den drei „stolzen Schweizern“ Eiger, Mönch und Jungfrau bis in den Schwei-
zer Ferienort Lenk. Bären werden Sie zwar mit größter Wahrscheinlichkeit nicht begegnen. Der Name dieser
Trekkingtour stammt aus der Zeit, in der die steinigen Übergänge nur von wilden Tieren passiert werden
konnten. Doch auch heute ist der Bärentrek kein Spaziergang, da es einige Pässe zu überqueren gilt. Auf den
Höhen und Gipfeln werden Sie jedoch für Ihren alpinistischen Einsatz belohnt. Lassen Sie die vollkommene
und imposante Schönheit der Alpen auf sich wirken.
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individuelle Wanderferien

https://eurotrek.mypublish.ch/myApp/eurotrek/services/images/?18199-e09e30292792050e226bd6f6f82bb22490c0a34d


TOURENVERLAUF

Tag

1 Anreise nach Meiringen

Tag

2
Meiringen – Grindelwald

Details: ca. 4.5 h ca. 15 km 615 m 920 m

Mit dem Postauto nach Rosenlaui. Von hier wandern Sie zur idyllischen Schwarzwaldalp. Angekomen
auf der Grossen Scheidegg erwartet Sie ein imposantes Panorama auf das Dreigestirn Eiger, Mönch
und Jungfrau. Ein langer Abstieg bringt Sie hinunter nach Grindelwald.

Tag

3
Grindelwald – Wengen

Details: ca. 5.5 h ca. 16 km 1’100 m 850 m

Die Wanderroute führt Sie zuerst an der Eiger Nordwand vorbei hoch zur Kleinen Scheidegg. Das Tou-
ristengewusel lassen Sie bald wieder hinter sich und wandern auf einfachen Pfaden weiter nach Wen-
gen.

Tag

4
Wengen – Griesalp/Pochtenalp

Details: ca. 7.5 h ca. 20 km 1’135 m 1’840 m

Kurzer Abstecher nach Lauterbrunnen und von hier mit der Seilbahn und der Bahn weiter nach Mür-
ren. Die Trekkingroute führt vorbei an der Spillbodenalp zur Rotstockhütte. Nach einer kurzen Einkehr
erklimmen Sie die Sefinenfurgge und steigen zur Pochtenalp oder zur Griesalp ab. Ein spektakuläres
Stück.

Tag

5
Griesalp/Pochtenalp – Kandersteg

Details: ca. 7 h ca. 17 km 1’475 m 1’715 m

Am heutigen Tag bewältigen Sie die Königsetappe – den Aufstieg zum Hohtürli. Nach einem langen
und steilen Aufstieg auf 2’843 m werden Sie in der Blüemlisalphütte mit einem stärkenden Mittagessen
belohnt. Über das Hohtürli und auf den Moränen des Blüemlisalpgletschers steigen Sie anschliessend
hinunter zum Öschinensee. Weiter nach Kandersteg (alternative Variante ab Öschinensee: Fahrt mit
der Gondel ins Tal).

Tag

6
Kandersteg – Adelboden

Details: ca. 4.5 h ca. 12 km 835 m 1’220 m

Mit der Luftseilbahn geht es auf die Allmenalp, dann wandern Sie hoch zur Bonderchrinde. Geniessen
Sie den grandiosen Rundblick auf das umliegende Alpenpanorama. Anschliessend wandern Sie ins Tal
nach Adelboden.
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Tag

7
Adelboden – Lenk

Details: ca. 4 h ca. 14 km 650 m 930 m

Bei der heutigen Etappe wandern Sie vom bekannten Wintersportort Adelboden über den Hahnen-
moospass ins Simmental.

Tag

8 Abreise oder Verlängerung

Eurotrek: Wanderferien Via Alpina "Bärentrek" Berner Oberland | Saison 2025 | Version/Datum: 23.08.2024 3/6



TOURENCHARAKTER
Via Alpina «Bärentrek»
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und gute Kondition für alpine Wanderungen sind notwendig. Bei schlechtem
Wetter sind teilweise Abkürzungen per Bus/Seilbahn möglich.

TERMINE
Anreise täglich: 28.06. - 14.09.
Saison 1: 30.08. - 14.09.
Saison 2: 28.06. - 29.08.
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PREISE 2025
(alle Preise pro Person in CHF, inkl. Mwst.)

Kat. A Kat. B

Saison 1 (Doppelzimmer) 1’279.– 1’179.–

Zuschlag Einzelzimmer 365.– 229.–

Saison 2 (Doppelzimmer) 1’335.– 1’239.–

Zuschlag Einzelzimmer 365.– 229.–

Buchungscode CH-BDWML-08A CH-BDWML-08B

Kategorie A: 4 x gute Mittelklassehotels, 1 x traditionelles Berggasthaus mit Dusche / WC auf dem Gang 
Kategorie B: 5 x familiär geführte Gasthöfe & Pensionen, Dusche & WC teils auf dem Gang

LEISTUNGEN
Enthalten

· Übernachtungen in der gewünschten Kategorie inkl. Frühstück
· Tägliche Gepäcktransfers
· Zuschuss zur Anreise mit der Bahn
· Seilbahnfahrt Lauterbrunnen - Grütschalp
· Bestens ausgearbeitete Routenführung
· Reiseunterlagen (1x pro Zimmer)
· Navigations-App und GPS-Daten verfügbar
· SchweizMobil-Plus Abonnement für ein Jahr
· Service Hotline

Hinweise
· Kurtaxe, soweit fällig, nicht im Reisepreis enthalten
· Fahrten mit Postauto, Berg- und Seilbahnen nicht inbegriffen

ANREISE | ABREISE
· Anreise mit dem ÖV nach Meiringen.
· Abreise mit dem ÖV ab Lenk.
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ZUSATZNÄCHTE
(alle Preise pro Person in CHF, inkl. Mwst.)

Kat. A Kat. B

Lenk (Zusatznacht/ÜF) 79.–

Zuschlag Einzelzimmer 20.–

Meiringen (Zusatznacht/ÜF) 99.– 99.–

Zuschlag Einzelzimmer 40.– 20.–

Kontakt Eurotrek AG
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